
Frukost
Cateringmeny

Lunchlåda

Buffé –plocka ihop dina favoriter!
Pris per styck ς25 SEK
Å Rostade grönkålschips
Å Saltade och rostade mandlar
Å Sötpotatisklyftor med dijongdressing
Å Squashrulle med fetaostkräm toppad med rostad lök
Å 2 champinjoner fylld med en vit bönröra

Pris per styck ς30 SEK
Å Klassisk hummus
Å Rödbetshummus
Å Ärthummus
Å Tzatziki
Å Baba ganoush

Pris per styck ς35 SEK
Å Nöt- och fröbröd med avokado och kimchi
Å Cevicepå kronärtskockshjärtan, mango, chili,

avokado, koriander och citron
Å Rödbetsnudlar med thaidressing toppad med 

bovete, hampafrönoch tångströssel
Å Tabboulehmed quinoa, bladpersilja, tomat, rödlök 
Å Getostboll med solrosfrön

Gangway–den moderna landgången
LCHF landgång på kesobröd ςpris 130 SEK 
Ägg, tångkaviar, vår egen chilimajonnäs, marinerad 
vildfångad lax med sesamfrön och citron, Knäreds
kycklingfilé med grönkålspesto, fetaostkräm toppad 
med rödlök, rädisor, apelsin och ärtskott

Vegansklandgång på spenatbröd ςpris 115 SEK 
Cashewricottamed citron, svart bönbiff med rökt 
paprika, hummus, lokal marinerad lupin tempeh, 
rödbetsnudlar med thaidressing och avokado 
toppad med apelsin, alfagroddar och rädisor.

Den hälsosamma frallan ς45 SEK
Keso- eller veganfralla med skinka eller avokado 
samt grönt

Äggfralla ς50 SEK
Kesofralla med ägg, grönt och chilimajonnäs

En bra start på dagen ς80 SEK
Keso- eller veganfralla med skinka eller 
avokado samt grönt och en liten smoothie

Hälsofrukost ς80 SEK
Yoghurt eller kokosgrädde med In the Pinks 
bovetecrunch, frökexmed cashewricottaoch en 
ingefärs/äppel- eller rödbets/citronshot

Sportfrukost ς115 SEK
Keso- eller veganfralla med skinka eller avokado, 
en liten smoothieoch blåbärskompott toppad med 
In the Pinks bovetecrunchsamt frukt och kokoschips

Pris per styck ς40 SEK
Å Cevicepå vildfångad lax, mango, chili, avokado, 

koriander och citron
Å Kesobröd med laxrörapå vildfångad lax

Pris per styck ς45 SEK
Å Nöt- och fröbröd med kyckling, grönkålspesto och 

fetaostkräm 
Å Grönkålssallad med belugalinseroch citronolja
Å Knäredskycklingfilé, grönkålspesto och rödkålssallad

LoadedNutrition ς110 SEK
Grönsallad med vitlöksmarinerad kycklingfilé från 
Knäred, grönkålspesto, blomskålsris, kimchi, picklad
rödlök och dragonmajonnäs

RawPink and Green Noodlesς110 SEK
Rödbetsnudlarmed thaidressingochzucchininudlar
med grönkålspesto, toppadmed groddar,
rostadehampafrönochbovete

Power Salad ς115 SEK
Grönkål, belugalinser, quinoa, vita bönor, rostade 
pumpakärnor, mango och russin toppad med en 
ingefärs- och apelsindressing.

PokéBowlς120 SEK
Vildfångad, råmarineradstillahavslax med avokado, 
grönkål, kimchi, rättika, rädisa, rödbeta, rödkål, 
sesamfrön, chilimajonnäs, koriander och kålris

Pris per styck ς30 SEK
Å Citronruta
Å Matchabite
Å Ketoboll

Pris per styck ς55 SEK
Å Flat white cheesecake
Å Halloncheesecake
Å Snickers- och chokladtårta

Det lite söta

Priserna gäller vid beställning av minst 10 personer. Allt är glutenfritt! 
Vi behöver er beställning senast tre arbetsdagar innan. 

Kortare varsel? Ring oss så ser vi vad vi kan hjälpa till med.
Det går också bra att göra beställning från vår vanliga meny, vänligen se inthepink.se/meny

Ta kontakt med oss på 040-608 08 70 eller kontakt@inthepink.se så hjälper vi gärna till med ett förslag!


